
Comment enfiler les bas? 

1. Mettre la main dans le talon et mettre le pouce en l’air  
dans le talon. 

2. Retourner le bas comme un doigt de gant jusqu’au talon.  

3. Enfiler le pied jusqu’au talon du bas de façon à passer le talon  

4. Puis remonter le bas le long de la jambe.  

5. S’il existe des plis sur le bas le long du membre, ne pas tirer le bas  
mais “claquer” le pli de manière à le faire disparaître  et à mettre  
le bas correctement en place.   

Comment bien positionner les bas ATE VenaPure™ Aircast? 

1. Milieu de cuisse  pour les bas cuisse et les collants 

2. Milieu de mollet 

3. Du sol au pli fessier (- 5 cm) pour les bas cuisse et les collants 

4. Cheville  

5. Sol (ou talon) – Ligne poplité  pour les chaussettes 4 
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VenaPure™ : Protocople de mise en place 

Pour chaque patient à qui on met en place un produit Venapure™, il faut respecter le protocole de 
prises de mesures afin de choisir la bonne taille adaptée au patient. 

L’ATE doit être mis en place avec précaution par le personnel soignant. 

Le patient doit être informé et doit recevoir les explications liées à  la mise en place de ce 
traitement. 

L’ATE doit rester en place sur le patient jusqu’à ce qu’il retrouve une mobilité complète. 

L’ATE peut être enlevé pour la toilette mais ne doit jamais excéder 30 minutes d’absence sur le 
patient. 

L’ATE doit être lavé tous les 3 jours (on peut donner 2 paires par patient) 

Le patient peut emporter ses ATE à son retour à domicile et continuer le traitement selon les termes 
du protocole de prévention. 

Bonnes pratiques concernant l’utilisation des bas anti-thromboses 

Bonnes Pratiques  

• Sélectionner la bonne taille. Il est 
important de se fier au tableau de prises 
de mesures 

• Positionner correctement en mettant 
l’ouverture sur le dessus du pied 

• ƒRetirer le bas 30 minutes maximum par 
jour 

• ƒSurveiller le taillage quotidiennement en 
cas de changement de la circonférence de 
la jambe 

 

Bénéfices 

• Assure la bonne compression 

 

• Démarrer à partir du talon 

 

• S’assurer de l’intégrité de la peau et de la 
circulation sanguine 

 

• La taille de la jambe peut varier en fonction 
de la durée de l’hospitalisation et de 
l’évolution ou de l’apparition de l’oedème 
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Conseils d’entretien 
Laver tous les 2 -3 jours à 40 -60°C. Ne pas utiliser d’adoussissant à base de lanoline. 

Sécher à température ambiante. Dans le respect de ces conseils d’entretien, un ATE a une 
durée de vie de 2 à 3 mois (ou environ 30 lavages). 


