DONJOY™

ENGLISH

BEFORE USING THE DEVICE, PLEASE READ THE FOLLOWING
INSTRUCTIONS COMPLETELY AND CAREFULLY. CORRECT
APPLICATION IS VITAL TO THE PROPER FUNCTIONING OF THE
DEVICE.

INTENDED USER PROFILE

« The intended user should be a licensed medical professional, the patient,
the patient’s caretaker, or a family member providing assistance. The
user should be able to: Read, understand and be physically capable
to perform all the directions,warnings and cautions provided in the
information for use.

INTENDED USE/INDICATIONS
Immobilisation of the wrist/thumb/fingers as part of pain management

CONTRAINDICATIONS
*None

WARNING & PRECAUTIONS

« We recommend that the first application be made under supervision of a
health care professional.

« If pain, swelling, changes in sensation or other unusual reactions occur
while using this product, you should contact your doctor immediately.

« If worn directly on the skin, the skin should be free from injuries,
moisture, oils, creams, gels or similar residues.

APPLICATION INSTRUCTIONS

1) Place the thumb immobilization piece directly on the skin, on the
thumb commissure area.
Longer part of the piece must cover the thumb.

See the pictogram to place the piece correctly.

2) Loosen straps and slip hand into brace

3) Make sure the finger stay is the correct height (fingers should fit
within the frame). Adjust the stay height if needed and ensure stay
cover is properly attached to the main fabric hook.

4) Place the thumb in the corresponding opening at the top of brace (left
or right).
Note:
a) The brace textile must cover the thumb immobilization piece, in
order to maintain its position
b) The second opening must remain empty.
€) The hand and wrist should be gripped between the two stays
(palmar and dorsal).
d) If needed, move the dorsal stay to ensure correct position.
e) Stays are malleable and may be contoured to fit individual needs

5) Tighten and secure the middle strap first, using the contact closure tab

6) Tighten and secure the two other contact-closure straps.

7) Fix the thumb strap, using the contact-closure tab, then tighten and
secure it.

8) Finally tighten the finger strap. The strap can be removed and adjusted
as required.

ATTENTION: THE STAY CAN BE BENT ONLY ONCE, OTHERWISE THE STAY
WILL BE BECOME WEAK AND BREAK.

CARE
Wash in lukewarm water with a mild detergent. Do not bleach. Rinse
thoroughly. Air dry. Do not machine dry. Do not dry-clean. Do not iron.

COMPOSITION
Aluminium, Polyamid, Polyurethane, PVC, Elastane, Polyester,
Thermoplastic Polyurethane

@ NOT MADE WITH NATURAL RUBBER LATEX

INTENDED FOR USE ON A SINGLE PATIENT

WARRANTY DJO, LLC will repair or replace all or part of
the unit and its accessories for material or workmanship
defects for a period of six months from the date of sale.
To the extent the terms of this warranty are inconsistent
with local regulations, the provisions of such local
regulations will apply.

NOTICE: WHILE EVERY EFFORT HAS BEEN MADE IN
STATE-OF-THE-ART TECHNIQUES TO OBTAIN THE MAXIMUM
COMPATIBILITY OF FUNCTION, STRENGTH, DURABILITY AND
COMFORT, THERE IS NO GUARANTEE THAT INJURY WILL BE
PREVENTED THROUGH THE USE OF THIS PRODUCT.

FRANCAIS

AVANT D'UTILISER CE DISPOSITIF, LIRE ATTENTIVEMENT LES
INSTRUCTIONS SUIVANTES DANS LEUR INTEGRALITE. UNE
APPLICATION ADEQUATE EST ESSENTIELLE AU BON USAGE DU
PRODUIT.

PROFIL DE L'UTILISATEUR

« Le dispositif s'adresse  un médecin autorisé, le patient, Iaide
soignant ou un membre de la famille qui prodigue les soins au
patient. Lutilisateur doit étre capable de : Lire, comprendre et étre
physiquement apte a respecter toutes les consignes, les avertissements
et les précautions qui figurent dans le mode d'emploi.

UTILISATION/INDICATIONS
Immobilisation du poignet / pouce / doigts dans le cadre du traitement
de la douleur

CONTRE-INDICATIONS
* Aucune

AVERTISSEMENTS ET PRECAUTIONS

« Nous recommandons qu'un professionnel de santé supervise la premiére
application.

« En cas de douleur, gonflements, modifications des sensations ou toute
autre réaction inhabituelle durant 'utilisation du produit, consulter
immédiatement un médecin.

« Sil'attelle est portée directement sur la peau, Ia peau ne doit pas étre
humide et ne doit pas présenter de plaies, ni de traces de pommade,
lotion, gel ou de résidus gras similaires.

INSTRUCTIONS D’APPLICATION

1) Placer la piéce d'immobilisation pouce contre la peau, sur la
commissure de pouce.
La partie la plus longue de la piéce doit couvrir le pouce.

Voir le pictogramme pour placer la piéce correctement.

2) Desserrer les sangles et glisser la main dans lattelle

3) Sassurer que 'éclisse de doigts est réglée a la bonne hauteur (les

doigts ne doivent pas dépasser de la base). Ajuster la hauteur de

I'éclisse si nécessaire en s'assurant que son étui soit bien fixé au

crochet de l'attelle.

Passer le pouce dans l'ouverture correspondante, en haut de l'attelle

(gauche ou droite).

Remarque :

a) Le tissu de l'attelle doit couvrir la piéce dimmobilisation de pouce,

de facon a la maintenir en position.

b) La seconde ouverture doit rester vide.

¢) Lamain et le poignet doivent étre maintenus entre les deux éclisses.

d) Si besoin, repositionner I'éclisse dorsale pour assurer une position

correcte.

€) Toutes les éclisses sont malléables et peuvent étre modelées au

profil de la main

5) Serrer d'abord la sangle du milieu, et la fixer a I'aide de
I'auto-agrippant

6) Serrer les deux autres sangles de fermeture.

7) Fixer le strap de pouce a l'aide de I'auto-aggripant, puis le serrer

8) Puis serrer la sangle des doigts. La sangle étant amovible, ajuster si
nécessaire.
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ATTENTION, L'ECLISSE NE PEUT ETRE PLIEE QU'UNE SEULE FOIS AU
RISQUE DE LA FRAGILISER ET DE PROVOQUER SA RUPTURE.

ENTRETIEN

Laver a I'eau tiéde a I'aide d'un détergent doux. Ne pas utiliser d‘agent
blanchissant. Rincer abondamment. Sécher a I'air libre. Ne pas sécher au
séche linge. Ne pas nettoyer a sec. Ne pas repasser.

COMPOSITION
Aluminium, Polyamide, Polyuréthane, PVC, Elasthanne, Polyester,
Thermoplastique Polyuréthane

@ FABRIQUE SANS LATEX DE CAOUTCHOUC NATUREL

RESERVE A UN USAGE SUR UN SEUL PATIENT

GARANTIE DJO, LLC répara ou remplacera tout ou partie
de l'unité et de ses accessoires en cas de vice de matériau
ou de fabrication pendant une période de six mois a partir
de la date d'achat.

Si les conditions de cette garantie sont incompatibles
avec la réglementation locale, les dispositions des
réglementations locales s'appliquent.

AVIS : BIEN QUE TOUTES LES TECHNIQUES DE POINTE AIENT

ETE UTILISEES AFIN D'OBTENIR LE NIVEAU MAXIMAL DE
COMPATIBILITE DE FONCTION, DE RESISTANCE, DE DURABILITE
ET DE CONFORT, IL N'EST PAS GARANTI QUE L'UTILISATION DE CE
PRODUIT PREVIENNE TOUTE BLESSURE.

ESPANOL

ANTES DE UTILIZAR ESTE DISPOSITIVO, LEA POR FAVOR ESTAS
INSTRUCCIONES COMPLETA Y DETENIDAMENTE. EL USO
CORRECTO ES FUNDAMENTAL PARA EL FUNCIONAMIENTO
APROPIADO DE ESTE DISPOSITIVO.

PERFIL DEL USUARIO PREVISTO

« El usuario previsto debe ser un profesional médico autorizado, el
paciente, el cuidador del paciente, o un familiar que proporciona
asistencia. El usuario debe poder: Leer, comprender y ser fisicamente
capaz de seguir todas las instrucciones, advertencias y precauciones
proporcionadas en la informacion de uso.

USO PREVISTO/INDICACIONES
Inmovilizacién de la mufeca, el pulgar o los dedos como parte del
tratamiento del dolor

CONTRAINDICACIONES
* Ninguna

ADVERTENCIAS Y PRECAUCIONES

« Recomendamos que la primera colocacion se realice bajo la supervision
de un profesional médico.

« Sisuffe algtn dolor, inflamacién, alteracion de la sensacion o cualquier
otra reaccion poco frecuente al utilizar este producto, pongase en
contacto con su médico inmediatamente.

« Cuando se coloque el soporte, la piel no ha de tener lesiones ni
humedad, aceites, cremas, geles ni residuos de ninguna otra sustancia
similar.

INSTRUCCIONES PARA SU APLICACION

1) Coloque la pieza de inmovilizacion del pulgar directamente sobre la
piel, en la zona de la comisura del pulgar.
La parte mas larga de |a pieza debe cubrir el pulgar.

Consulte el pictograma para colocar la pieza correctamente.

2) Afloje las correas y deslice la mano en la ortesis.

3) Asegirese de que el soporte de los dedos queda a la altura correcta
(los dedos deben entrar dentro de la estructura de la ortesis). Ajuste la
altura del soporte en caso necesario y compruebe que la cubierta del
soporte se une correctamente al gancho principal de Ia tela.

4) Cologue el pulgar en la abertura correspondiente de la parte superior
de la ortesis (izquierda o derecha).

Nota:

a) El tejido de la ortesis debe cubrir la pieza de inmovilizacion del
pulgar para mantener el dedo en su posicion

b) El tejido de la ortesis debe cubrir la pieza de inmovilizacion del
pulgar para mantener el dedo en su posicion

) Lamanoy la mufieca deben quedar sujetas entre los dos soportes
(palmary dorsal).

d) Si es necesario, mueva el soporte dorsal para lograr un
posicionamiento correcto.

e) Los soportes son maleables y se pueden moldear para adaptarlos a
necesidades particulares.

5) Apriete y asegure primero la correa central mediante la lengiieta de
Cierre por contacto.

6) Apriete y asegure las otras dos correas de cierre por contacto.

7) Fije la correa para el pulgar mediante la lengiieta de cierre por
contacto; a continuacion, apriétela y asegirela.

8) Por dltimo, apriete la correa del dedo. La correa se puede quitar y
ajustar segin sea necesario.

ATTENTION, L'ECLISSE NE PEUT ETRE PLIEE QU'UNE SEULE FOIS AU
RISQUE DE LA FRAGILISER ET DE PROVOQUER SA RUPTURE.

CUIDADO

Lavelo con agua tibia con un detergente suave. No utilice lejia. Aclare
abundantemente. Séquelo al aire libre. No lo seque a maquina. No lavar
en seco. No planchar.

COMPOSICION
Aluminio, poliamida, poliuretano, PVC, Elastano, polyester,
Termoplastico Polyuretan

@ NO CONTIENE LATEX DE CAUCHO NATURAL

PREVISTO PARA SU USO EN UN SOLO PACIENTE

GARANTIA DJO, LLC se compromete a reparar o sustituir la
totalidad o parte del producto y sus accesorios, por defectos
del material o de la fabricacion, durante los seis meses
siguientes a la fecha de venta.

Si los términos de esta garantia son incompatibles con

la normativa local, se aplicaran las disposiciones de la
normativa local.

AVISO: SI BIEN SE HAN HECHO TODOS LOS ESFUERZOS
POSIBLES CON LAS TECNICAS MAS MODERNAS PARA OBTENER
LA COMPATIBILIDAD MAXIMA DE LA FUNCION, RESISTENCIA,
DURABILIDAD Y COMODIDAD, NO EXISTE GARANTIA ALGUNA
DE QUE SE EVITARAN LESIONES DURANTE EL EMPLEO DE ESTE
PRODUCTO.

DEUTSCH

VOR GEBRAUCH DER KNIEORTHESE BITTE DIE
GEBRAUCHSANWEISUNG SORGFALTIG DURCHLESEN. DIE
EINWANDFREIE FUNKTION DES PRODUKTES IST NUR BEI
RICHTIGEM ANLEGEN GEWAHRLEISTET.

ANWENDERPROFIL

« Der Anwender sollte eine zugelassene medizinische Fachkraft, der
Patient, der/die Betreuer/in des Patienten oder ein betreuendes
Familienmitglied sein.Der Anwender sollte in der Lage sein: Die in der
CGebrauchsanweisung aufgefiihrten Anweisungen, Warnungen und
Vorsichtsmafnahmen zu lesen, zu verstehen und physisch in der Lage
sein, diese auszufiihren.

ZWECKBESTIMMUNG/ INDIKATIONEN
Ruhigstellung von Handgelenk/Daumen/Fingern im Rahmen einer
Schmerztherapie

KONTRAINDIKATIONEN
« Keine

WARNUNGEN UND VORSICHTSMASSNAHMEN

* Dieses Produkt sollte nur nach drztlicher Verordnung bzw. nach
Anleitung durch medizinisches Fachpersonal getragen werden.

* Sollten beim Gebrauch Schmerzen, Schwellungen,
Empfindungsstorungen oder ungewdhnliche Reaktionen auftreten, ist
unverziiglich der behandelnde Arzt aufzusuchen.

« Das Produkt wird direkt auf der Haut getragen. Deswegen darf die
Haut keine Verletzungen aufweisen und sollte beim Anziehen frei von
Feuchtigkeit, Olen, Fetten, Gelen oder dhnlichen Riickstanden sein.

ANLEGEANLEITUNG

1) Platzieren Sie die Daumenfixierung direkt auf der Haut, im Bereich
zwischen Daumen und Zeigefinger.
Der langere Teil der Fixierung muss den Daumen bedecken.

Beachten Sie das Piktogramm
anzulegen.

, um die Fixierung korrekt

2) Lockern Sie die Bdnder und schieben Sie die Hand in die Orthese.

3) Sorgen Sie dafiir, dass die Fingerschiene weit genug heraussteht, um
{iber die Fingerkuppen zu reichen. Passen Sie die Hohe der Schiene
bei Bedarf an und stellen Sie sicher, dass ihr Uberzug korrekt am
Hauptklettverschluss befestigt ist.

4) Schieben Sie den Daumen in die entsprechende Offnung am oberen
Ende der Orthese (linke oder rechte Offnung).

Hinweis:

a) Der Orthesenstoff muss die Daumenfixierung abdecken, um diese
in der richtigen Position zu halten.

b) Die zweite Offnung muss frei bleiben.

¢) Hand und Handgelenk sollten zwischen den beidseitigen Stiitzen
(palmar und dorsal) festgehalten werden.

d) Falls erforderlich, verschieben Sie die dorsale Schiene, um sie in die
richtige Lage zu bringen.

¢) Die Schienen sind flexibel und konnen den individuellen
Bedirfnissen entsprechend geformt werden.

5) Ziehen Sie zuerst das mittlere Band straff und befestigen Sie es mit
der Klettverschlusslasche.

6) Ziehen Sie die beiden anderen Klettverschlusslaschen straff und
befestigen Sie sie.

7) Fixieren Sie das Daumenband mit der Klettverschlusslasche, ziehen Sie
es dann straff und befestigen Sie es.

8) Ziehen Sie zum Schluss das Fingerband straff. Dieses Band kann bei
Bedarf abgenommen und angepasst werden.

ATTENTION, L'ECLISSE NE PEUT ETRE PLIEE QU'UNE SEULE FOIS AU
RISQUE DE LA FRAGILISER ET DE PROVOQUER SA RUPTURE.

PFLEGE

Wasche in lauwarmem Wasser (30°C) mit Kaltwaschmittel. Keine Chlorbleiche
verwenden. Criindlich ausspilen. An der Luft trocknen lassen. Nicht im
Trockner trocknen. Nicht chemisch reinigen. Nicht biigeln.

VERWENDETE MATERIALIEN
Aluminium, Polyamid, Polyurethan, PVC, Elastan, Polyester,
Thermoplastisches Polyurethan

@ NICHT MIT NATURKAUTSCHUKLATEX HERGESTELLT

FUR DEN GEBRAUCH AN EINEM EINZIGEN PATIENTEN BESTIMMT.

GARANTIE DJO, LLC garantiert bei Material- oder
Herstellungsdefekten die Reparatur bzw. den Austausch
des kompletten Produktes oder eines Teils des Produktes
und aller zugehdrigen Zubehdorteile flir einen Zeitraum von
sechs Monaten ab dem Verkaufsdatum.

Falls und insoweit die Bedingungen dieser Gewahrleistung
nicht den ortlichen Bestimmungen entsprechen, gelten die
Vorschriften dieser ortlichen Bestimmungen.

HINWEIS: OBWOHL ALLE ANSTRENGUNGEN UNTERNOMMEN
WURDEN, UNTER EINSATZ MODERNSTER VERFAHREN MAXIMALE
KOMPATIBILITAT VON FUNKTION, FESTIGKEIT, HALTBARKEIT UND
OPTIMALEM SITZ ZU ERZIELEN, KANN KEINE GARANTIE GEGEBEN
WERDEN, DASS DURCH DIE ANWENDUNG DIESES PRODUKTS
VERLETZUNGEN VERMIEDEN WERDEN KONNEN.

ITALIANO

PRIMA DELL'USO, LEGGERE INTERAMENTE E ATTENTAMENTE
QUESTE ISTRUZIONI. LA CORRETTA APPLICAZIONE

E DI FONDAMENTALE IMPORTANZA PER UN BUON
FUNZIONAMENTO.

PROFILO DELL'UTENTE

« L'utente cuiil prodotto € destinato deve essere un medico
professionista, il paziente, la persona che si prende cura del paziente
o un familiare che lo assiste. L'utente deve essere in grado di: Leggere,
comprendere e seguire le istruzioni, le avvertenze e le precauzioni
riportate nelle informazioni per l'uso.

USO PREVISTO/INDICAZIONI
Immobilizzazione del polso/pollice/delle dita come parte della
gestione del dolore

CONTROINDICAZIONI
* Nessuna

AVVERTENZE E PRECAUZIONI

« £ consigliata la supervisione di un professionista sanitario nel corso della
prima applicazione sul paziente.

« Qualora nel corso dell'utilizzo di questo prodotto si avvertano dolore,
gonfiori, cambiamenti nella sensibilita o qualsiasi altra reazione
inconsueta, rivolgersi immediatamente al medico curante.

« Prima di usare il supporto, verificare che la pelle sia priva di lesioni,
asciutta e che non presenti residui di oli, creme, gel o simili.

ISTRUZIONI PER L'APPLICAZIONE

1) Collocare il pezzo per immobilizzazione del pollice direttamente sulla
pelle, sull'area della commissura del pollice.
La parte pill lunga del pezzo deve coprire il pollice.

Fare riferimento al pittogramma
pezzo.

per posizionare correttamente il

2) Allentare le fasce e introdurre la mano nel tutore.

3) Verificare che il sostegno del dito rimanga allaltezza giusta (le
dita dovrebbero adattarsi allinterno dellintelaiatura). Regolare
Ialtezza del sostegno, se necessario, e garantire che la copertura sia
correttamente fissata al gancio principale del tessuto.

4) Collocare il pollice nell'apposita apertura sulla parte superiore del
tutore (sinistra o destra).
Nota:
a) Il tessuto del tutore deve coprire il pezzo per limmobilizzazione del
pollice per mantenerne la posizione.
b) La seconda apertura deve rimanere libera.
¢) Afferrare la mano e il polso tra i due sostegni (palmare e dorsale).
d) Se necessario, spostare la stecca dorsale per garantire una
posizione corretta.
e) | sostegni sono malleabili e possono essere sagomati per soddisfare
e esigenze individuali.

5) Serrare e fissare prima la fascia centrale utilizzando la linguetta di
chiusura a contatto.

6) Serrare e fissare le altre due fasce di chiusura a contatto.

7) Fissare la fascia per il pollice, utilizzando la linguetta di chiusura a
contatto, quindi serrare e fissare.

8) Infine, stringere la fascia per il dito. La fascia pud essere rimossa e
regolata secondo necessita.

ATTENZIONE: IL SOSTEGNO PUO ESSERE PIEGATO SOLO UNA VOLTA,
ALTRIMENTI DIVENTERA FRAGILE E S| ROMPERA.

MANTENIMENTO

Lavare in acqua tiepida con un detergente delicato. Non usare
candeggina. Risciacquare accuratamente. Asciugare allaria. Non
utilizzare l'asciugatrice. Non lavare a secco. Non stirare.

COMPOSIZIONE
Alluminio, polyanmide, poliuretano, PVC, Elastan, poliestere,
Termoplastico Poliuretano

NON REALIZZATO IN LATTICE DI GOMMA
NATURALE

DESTINATO ALL'USO SU PAZIENTE SINGOLO

GARANZIA DJO, LLC s'impegna alla riparazione o alla
sostituzione di tutti i componenti del dispositivo e dei
relativi accessori in caso di difetti di lavorazione o materiali,
rinvenuti entro sei mesi dalla data di acquisto.

Nella misura in cui i termini della presente garanzia non
risultino conformi alle normative locali, risulteranno
applicabili le disposizioni di queste ultime.

AVVISO: SEBBENE OGNI SFORZO SIA STATO COMPIUTO CON
L'IMPIEGO DI TECNICHE D'AVANGUARDIA PER FABBRICARE UN
PRODOTTO CHE OFFRA IL MASSIMO DELLA FUNZIONALITA,
ROBUSTEZZA, DURATA E BENESSERE, NON VIENE DATA ALCUNA
GARANZIA CHE L'USO DI TALE PRODOTTO POSSA PREVENIRE
LESIONI.

NEDERLANDS

LEES ONDERSTAANDE GEBRUIKSAANWIJZING AANDACHTIG
EN VOLLEDIG DOOR VOORDAT U DIT INSTRUMENT GEBRUIKT.
JUIST GEBRUIK IS BELANGRIJK VOOR EEN GOEDE WERKING
VAN HET PRODUCT.

BEOOGD GEBRUIKERSPROFIEL

« De beoogde gebruiker replace zijn bij is een bevoegde medisch
professional, de patiént, de zorgverlener van de patiént of een familielid
dat hulp biedt. De gebruiker moet in staat zijn om: Alle aanwijzingen,
waarschuwingen en voorzorgen in de gebruiksaanwijzing te lezen,
begrijpen en fysiek uit te voeren.

BEDOELD GEBRUIK/INDICATIES
Immobilisatie van de pols/duim/vingers als onderdeel van
pijnbestrijding

CONTRA-INDICATIES
* Geen

WAARSCHUWING EN VOORZORGSMAATREGELEN

« Wij raden aan de enkelbrace de eerste keer onder toezicht van een arts
of verpleegkundige aan te brengen.

* Neem onmiddellijk contact op met uw arts als u pijn, zwelling,
gevoelsveranderingen of andere ongebruikelijke reacties ondervindt
terwijl u dit product gebruikt

« De steun mag alleen worden gebruikt als de huid niet beschadigd
of vochtig is en geen sporen van olie, créme, gel of een soortgelijk
materiaal vertoont.

INSTRUCTIES VOOR HET AANBRENGEN

1) Plaats het duimimmobilisatiestuk direct op de huid, op het gebied
waar de duim aan de hand vast zit.
Het langere deel ervan moet de duim bedekken.

Zie het pictograma om het stuk correct te plaatsen.

2) Maak de bandjes los en schuif de hand in de brace.

3) Zorg ervoor dat de vingerspalk zich op de juiste hoogte bevindt

(de vingers moeten in het frame passen). Verstel indien nodig de

spalkhoogte en zorg dat de spalkbekleding op de juiste manier aan het

stofhaakje is bevestigd.

Plaats de duim in de bijbehorende opening aan de bovenkant van de

brace (links of rechts).

Opmerking:

a) De stof van de brace moet het duimimmobilisatiestuk afdekken

zodat het op zijn plaats blijft.

b) De tweede opening moet leeg blijven.

¢) De hand en pols moeten tussen de twee spalken (palmair en

dorsaal) worden vastgeklemd.

d) Verplaats, indien nodig, de dorsale spalk om de juiste positie te

verkrijgen.

e) Spalken zijn buigbaar en kunnen naar individuele behoefte in vorm

worden gebracht.

5) Trek eerst de middelste band aan en zet deze vast met de sluitband.

6) Trek daarna de andere twee sluitbanden aan en zet deze vast.

7) Bevestig de duimband met behulp van de sluitband, trek deze
vervolgens aan en zet vast.

8) Trek ten slotte de vingerband vast. De band kan naar wens worden
verwijderd en versteld.

LET OP: DE SPALK KAN SLECHTS EENMALIG GEBOGEN WORDEN,
ANDERS ZAL DE SPALK ZWAK WORDEN EN BREKEN.
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ONDERHOUD

Wassen in lauwwarm water met een mild reinigingsmiddel. Niet bleken.
Grondig spoelen. Aan de lucht laten drogen. Niet drogen in de wasdroger.
Niet chemisch reinigen. Niet strijken.

SAMENSTELLING
Aluminium, Polyamide, Polyurethaan, PVC, Elastaan, Polyester,
Thermoplastisch Polyurethaan

@ BEVAT GEEN NATUURLIJK LATEXRUBBER

BEDOELD VOOR GEBRUIK DOOR EEN PATIENT

GARANTIE DO, LLC zal gedurende een periode van

zes maanden na de verkoopdatum het product en de
bijbehorende accessoires geheel of gedeeltelijk repareren of
vervangen als materiaal- of fabricagefouten geconstateerd
worden.

Als de garantievoorwaarden in strijd zijn met de plaatselijke
voorschriften, gelden de bepalingen van de plaatselijke
voorschriften.

LET OP: HOEWEL ALLES IN HET WERK IS GESTELD MET

BEHULP VAN DE ALLERNIEUWSTE TECHNIEKEN OM OPTIMALE
COMPATIBILITEIT QUA WERKING, STERKTE, DUURZAAMHEID EN
COMFORT TE VERKRIJGEN, IS ER GEEN GARANTIE DAT LETSEL ZAL
WORDEN VOORKOMEN DOOR HET GEBRUIK VAN DIT PRODUCT.

CESTINA

PRED POUZITIM TOHOTO NASTROJE S| PROSIM PECLIVE

PRECTETE VESKERE NASLEDUJICI INSTRUKCE. SPRAVNA
APLIKACE JE NEZBYTNA PRO SPRAVNOU FUNKCI NASTROJE.

UTILISATION

« Zamyslenym uZivatelem je lekafsky pracovnik s licenci, pacient,
pacient(v pecovatel nebo asistujici rodinny pfislusnik. UZivatel musi
byt schopen: precist v3echny pokyny, varovani a upozornéni uvedene v
navodu k pouZiti, porozumét jim a fyzicky je zvladnout.

ZAMYSLENE POUZITI A INDIKACE
Imobilizace zapésti / palce / prsti jako soucast Iécby bolesti

KpNTRAINDIKACE
o Zadné

VAROVANI A BEZPECNOSTNI OPATRENI

« Prvni nasazeni u pacienta by mél vZdy provést zdravotnicky persondl.

« Pokud se béhem pouzivani tohoto vyrobku objevi bolest, otok, zména
citlivosti nebo jiné neobvyklé reakce, ihned se obratte na svého lékare.

« Pfi pouZiti ortézy nesmi byt pokozka poranénd, musi byt sucha, bez
olejd, krémd, gelli a podobné.

POKYNY K POUZITI

1) Umistéte imobilizacni dil pro palec pfimo na kiizi, na oblast komisury
palce.
Delsi ¢ast dilu musi zakryt palec.

Viz piktogram pro spravné umisténi dilu

2) Uvolnéte popruhy a zasuiite ruku do vyztuzovaci dlahy

3) Ujistéte se, ze ma dlaha prstu spravnou vysku (prsty by mély

zapadnout do ramu). Upravte vysku dlahy podle potfeby a ujistéte se,

Ze kryt dlahy je fadné pripevnén k hlavnimu latkovému hacku.

Umistéte palec do odpovidajiciho otvoru v horni Easti dlahy (vievo

nebo vpravo).

Pozn.:

a) Textilie ortézy musi zakryjt imobilizacni dil palce, aby byla

zachovana jeho poloha

b) Druhy otvor musi zlistat prazdny.

¢) Ruka a zapésti by mély byt uchyceny mezi obéma dlahami

(palmarni a dorzalni).

d) V pripadé potteby dorzalni podpéru presuiite, abyste zajistili

spravnou polohu.

e) Dlahy jsou tvarovatelné a je mozné je pfizplsobit individualnim

pozadavkim

5) Nejprve utahnéte a zajistéte prostfedni pasek pomoci spojovaciho
jazycku

6) Nejprve utahnéte a zajistéte prostfedni pasek pomoci spojovaciho
jazyeku.

7) Zafixujte pasek palce pomoci spojovaciho jazycku, pak jej utahnéte
azajistéte.

8) Nakonec utdhnéte popruh prstu. Popruh miiZete sejmout a upravit
podle potFeby.

VYSTRAHA: DLAHU JE MOZNE OHNOUT POUZE JEDNOVU, JINAK BY SE
MOHLA ZESLABIT A ZLOMIT.
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UDRZBA

Ortézu myjte v teplé vodé s pouZitim slabého Cisticiho roztoku.
NepouZivejte bélidlo. Dokladne vyplachnite a suste na vzduchu. Nesuste v
susicce. Necistéte chemicky. NeZehlete.

SLOZENI
Hlinik, polyamid, polyuretan, PVC, Elastan, polyester,
Termoplasticky Polyuretan

@ NEOBSAHUJE PRIRODNI PRYZOVY LATEX

URCENO K POUZITI U JEDNOHO PACIENTA

ZARUKA DJO, LLC provede opravu nebo vyménu celého
nebo Casti vyrobku a jeho prislusenstvi z ddvodu vady
materialu nebo zpracovani po dobu Sesti mésicli od data
prodeje.

V pripade, ze podmienky tejto zaruky nie s v sulade s
miestnymi predpismi, platia ustanovenia dané miestnymi
predpismi.

OZNAMENI: | KDYZ BYLO U NEJMODERNEJ3ICH TECHNIK
VENOVANO MAXIMALNI USILI PRO ZISKANT MAXIMALNI
KOMPATIBILITY FUNKCE, SILY, TRVANLIVOSTI A POHODLI,
NELZE ZARUCIT, ZE POUZIVANI TOHOTO PRODUKTU ZABRANI
PORANENI.

SLOVENCINA

PRED POUZITIM TOHTO NASTROJA S| POZORNE PRECITAJTE
CELE NASLEDUJUCE INSTRUKCIE. SPRAVNE POUZITIE
PRISTROJA JE NUTNE K JEHO SPRAVNEMU FUNGOVANIU.

UTILISATION

« Urceny pouzivatel by mal byt medicinsky odbornik s platnym
opravnenim, pacient, o3etrovatel pacienta alebo clen rodiny poskytujuci
pomoc. PouZivatel by mal byt schopny: precitat si vetky pokyny,
varovania a upozornenia v navode na pouZitie. Musi im porozumiet a
byt fyzicky schopny ich vykonat.

URCENE POUZITIE A INDIKACIE
Znehybnenie zapdstia/palca/prstov ako sicast liecby bolesti

KONTRAINDIKACIE
« Ziadne.

VAROVANIA A BEZPECNOSTNE OPATRENIA

« Odporacame, aby na prvé pouZitie dohliadol zdravotnicky pracovnik.

* Ak pri pouzivani tohto produktu pocitujete akdkolvek bolest, v3imli ste
si opuch, zmeny citu pri dotyku alebo iné neobvyklé reakcie, obratte sa
okamzite na svojho lekdra.

« Pri pouZiti ortézy nesmie byt koZa zranen, vihka ani na nej nesma byt
oleje, krémy, gély ¢i zvySky podobnych latok.

NAVOD NA POUZITIE )
1) Umiestnite diel na znehybnenie palca priamo na kozu na kibe palca.
Dihsia cast dielu musi zakryt palec.

Pozrite si piktogram , kde njdete spravne umiestnenie.

2) Uvolnite popruhy a vloZte ruku do ortézy.

3) Uistite sa, Ze prsty st v spravnej vyske (prsty by sa mali zmestit do

ramu). Ak je to potrebné, upravte vy3ku zakotvenia a uistite sa, Ze je

uzdver zakotvenia spravne pripevneny k hlavnému létkovému haciku.

Umiestnite palec do prislusného otvoru na hornej strane ortézy

(vpravo alebo vlavo).

Poznamka:

a) Textil ortézy musi pokryt diel na znehybnenie palca, aby sa udrzal

na mieste.

b) Druhy otvor musi zostat prazdny.

€) Ruka a zapdstie by mali byt upevnené medzi dvomi vystuzami

(palmarnou a dorzélnou).

d) Ak je to potrebné, posurite dorzalnu vystuZ, aby ste zaistili spravne

umiestnenie.

€) Vystuze st poddajné a mozu sa profilovat podla potrieb jednotlivca.

5) Najprv utiahnite a upevnite stredny popruh pomocou kontaktného
uzaveru.

6) Utiahnite a upevnite dva zostavajiice popruhy s kontaktnym
uzaverom.

7) Upravte popruh na palec pomocou kontaktného uzaveru, potom ho
utiahnite a upevnite.

8) Nakoniec utiahnite popruh na prsty. Popruh mdzete odstranit
a upravit tak, ako je potrebné.
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POZOR: ZAKOTVENIE MOZE BYT OHNUTE LEN JEDENKRAT, INAK
MOZE PRIST K OSLABENIU MATERIALU A JEHO POSKODENIU.

UDRZBA

Perte vo vlaznej vode pomocou jemného Cistiaceho prostriedku. Nesmie
sa bielit. Dikladné vyméchejte a nechejte uschnout na vzduchu. Nesuste v
susicke. Nesmie sa cistit chemicky. Nesmie sa Zehlit.

ZLOZENIE
Hlinik, polyamid, polyuretan, PVC, Elastan, polyester,
Termoplasticky Polyuretan

PRIVYROBE NEBOL POUZITY PRIRODNY
GUMOVY LATEX

URCENE NA POUZITIE LEN U JEDNEHO PACIENTA

ZARUKA DJO, LLC vykona opravu alebo vymenu celého
vyrobku alebo jeho €asti a jeho prisluenstva z dévodu vady
materialu alebo spracovania po dobu Siestich mesiacov od
datumu predaja.

V rozsahu, ve kterém se podminky této zaruky neshoduji s
mistnimi predpisy, se uplatiuji tyto mistni predpisy.

POZNAMKA: A] KED SA U NAJMODERNEJ3ICH TECHNIK VENOVALO
VSETKO USILIE ZISKANIU MAXIMALNEJ KOMPATIBILITY FUNKCIE,
SILY, TRVANLIVOSTI A POHODLIA, NIE JE MOZNE ZARUCIT, ZE
POUZIVANIE TOHTO PRODUKTU BUDE UCINNOU PREVENCIOU
VOCI PORANENIU.



DONJOY™

DANSK

LAS FOLGENDE ANVISNINGER GRUNDIGT IGENNEM FOR
ANVENDELSE AF ANORDNINGEN. KORREKT ANVENDELSE ER
VIGTIG FOR, AT ANORDNINGEN FUNGERER KORREKT.

TILSIGTET BRUGERPROFIL

« Den tilsigtede bruger skal veere en autoriseret lege, patienten,
patientens omsorgsperson eller et familiemedlem, der yder bistand.
Brugeren skal kunne: Laese, forsta og vaere fysisk i stand til at udfere
alle instruktioner, advarsler og forholdsregler, som er angivet i
brugsvejledningen.

BEREGNET ANVENDELSE/INDIKATIONER
Immobiliseringen af handleddet/tommelfingeren/fingrene som et led i
smertelindring

KONTRAINDIKATIONER
«Ingen

ADVARSLEL OG FORHOLDSREGLER

« Vi anbefaler, at den forste pdsatning foretages under vejledning af en
sundhedsmedarbejder.

* Hvis der opstdr smerter, havelser, sansemassige forandringer eller
andre usdvanlige reaktioner ved anvendelse af dette produkt, skal
leegen omgdende kontaktes.

« Huden md ikke have skader og skal veere fri for fugt, olier, cremer, geler
eller tilsvarende restmaterialer, ndr stattebindet anvendes

VEJLEDNING | PASETNING

1) Satimmobiliseringsstykket til tommelfingeren direkte ind mod huden
mellem tommelfingeren og hdnden.
Den lange del af stykket skal dakke tommelfingeren.

Se illustrationen , der viser, hvordan stykket placeres korrekt.

2) Losn stropperne og fer handen ind i stetten

3) Serg for, at fingeromslaget har den rigtige hejde (fingrene skal passe
ind i rammen). Juster omslagets hgjde, hvis det er nadvendigt, og serg
for, at omslaget er ordentligt fastgjort til hovedstofkrogen.

4) Placer tommelfingeren i den tilsvarende abning gverst pa statten
(venstre eller hajre).
Bemark:
a) Stattestoffet skal daekke immobiliseringsstykket til tommelfingeren
for at holde det pa plads
b) Den anden abning skal forblive tom.
¢) Handen og handleddet skal holdes fast mellem de to skinner
(hdndflade og handryg).
d) Om nadvendigt flyttes handrygskinnen for at sikre korrekt
placering.
e) Skinnerne er bajelige og kan formes efter individuelle behov

5) Stram og fastger den midterste strop farst med velcrobandet

6) Stram og fastger de to andre velcrostropper.

7) Fastgor tommelfingerstroppen med velcrobandet, stram og saet det
fast.

8) Stram nu fingerremmen. Remmen kan flernes og justeres efter behov.

BEM/ERK: OMSLAGET KAN KUN B@JES EN GANG, ELLERS BLIVER
OMSLAGET SVAGT OG BRAKKER.

VEDLIGEHOLDELSE

Vaske i lunkent vand med et mildt vaskemiddel. Md ikke legges i klorin.
Skyl grundigt. Luftterres. Md ikke terretumbles. M3 ikke renses kemisk.
Ma ikke stryges.

SAMMENSATNING
Aluminium, Polyamid, Polyurethan, PVC, Elastan, Polyester,
Termoplastisk Polyuretan

@ IKKE FREMSTILLET MED NATURGUMMILATEX

TILTANKT BRUG PA EN ENKELT PATIENT

GARANTI Op til seks maneder efter kebsdatoen vil DJO,
LLC helt eller delvist reparere eller udskifte udstyret og dets
tilbehgr i tilfzelde af fejl i materialer eller udferelse.

| det omfang vilkarene i denne garanti er uforlignelige med
lokal lovgivning, vil bestemmelserne i den pagaeldende
lovgivning have forrang.

ERKLARING: SELVOM DER ER GJORT ALT HVAD AVANCEREDE
TEKNIKKER KAN G@RE FOR AT OPNA DEN FORENEDE MAKSIMALE
FUNKTION, STYRKE, HOLDBARHED OG BEKVEMMELIGHED,

ER DETTE IKKE NOGEN GARANTI FOR AT MAN KAN UNDGA
LASIONER VED AT BRUGE DETTE PRODUKT.

SVENSKA

LAS FOLJANDE ANVISNINGAR NOGGRANT OCH FULLSTANDIGT
INNAN DU ANVANDER PRODUKTEN. KORREKT APPLIKATION
AR AV STORSTA VIKT FOR PRODUKTENS KORREKTA
FUNKTION.

AVSEDD ANVANDARPROFIL

« Systemet dr avsett att anvandas av en legitimerad lakare eller
sjukskoterska, patienten, patientens vardgivare, eller en familiemedlem
som hjdlper till. Anvindaren ska kunna: Ldsa, forstd och vara fysiskt
kapabel att utfora alla anvisningar, varningar och forsiktighetsatgarder
som anges i bruksanvisningen.

AVSEDD ANVANDNING / INDIKATIONER
Immobilisering av handled/tumme/fingrar som del av
smartbehandlingen.

KONTRAINDIKATIONER
*Inga

VARNINGAR OCH FORSIKTIGHETSATGARDER

« Vi rekommenderar att den forsta applikationen gors under overinseende
av sjukvardspersonal.

« Kontakta omedelbart lakare om smarta, svullnad, dndrade fornimmelser
eller andra ovanliga reaktioner uppstar medan produkten anvands.

« Det far inte finnas nagra skador pa huden, och den ska vara fri fran fukt,
oljor, kramer, geler eller liknande rester ndr stodet anvands.

ANVANDNINGSINSTRUKTIONER
1) Placera tum immobiliseringsdelen direkt pa huden mellan tummen
och pekfingret.

Se piktogrammet for korrekt placering.

2) Lossa remmarna och for in handen i ortosen.

3) Setill att fingrarna halls i rtt hdjd (fingrarna ska passa i ramen).
Justera hojden om det behdvs och se till att den dr ordentligt fast.

4) Placera tummen i motsvarande Oppning langst upp pa ortosen
(vanster eller hoger).
Obs:
a) Materialet pd ortosen mdste tdcka tummen for att halla korrekt
position
b) Den andra Gppningen mdste forbli tom.
¢) Handen och handleden skall greppas (placeras) mellan de tvd
skenorna (palmar och dorsalt)
d) Flytta ortosen vid behov for att sakerstalla korrekt position.
e) Ortoserna dr formbara och kan utformas for att passa individuella
behov.

5) Dra t och fast den mellersta remmen forst.

6) Drasedan at och sakra de andra tvd remmarna

7) Fést tumremmen genom att dra at och fasta den.

8) Slutligen dra at fingerremmen. Remmen kan tas bort och justeras
efter behov.

OBS: STODET KAN ENDAST BOJAS EN GANG, ANNARS FORSVAGAS DET
OCH KAN GA SONDER.

SKOTSEL
Tvdtta i ljummet vatten med ett milt tvittmedel. Far ej blekas. Skélj noga.
Lufttorka. Fdr ej torkas med maskin. Far ej kemtvattas. Far ej strykas.

SAMMANSATTNING
Aluminium, Polyamid, Polyuretan, PVC, Elastan, Polyester,
Termoplastinen Polyuretan

@ E) TILLVERKAD AV NATURGUMMI (LATEX)

AVSEDD FOR ANVANDNING PA EN ENDA PATIENT

GARANTI DJO, LLC reparerar eller byter ut hela eller delar
av enheten och dess tillbehor vad galler defekter i material
och utférande under en period pa sex manader fran
férsaljningsdatum.

Om garantins villkor ar i strid med lokala bestdmmelser ska
de lokala bestammelserna galla.

OBS! ALLA ANSTRANGNINGAR HAR GJORTS OCH MODERN TEKNIK
ANVANTS FOR ATT UPPNA MAXIMAL OVERENSSTAMMELSE AV
FUNKTION, STYRKA, HALLBARHET OCH KOMFORT, MEN INGA
GARANTIER LAMNAS ATT SKADA FORHINDRAS GENOM ATT
ANVANDA DENNA PRODUKT.

SUOMI

LUE SEURAAVAT OHJEET HUOLELLISESTI KOKONAAN ENNEN
LAITTEEN KAYTTOA. OIKEA KIINNITTAMINEN ON TARKEAA
LAITTEEN ASIANMUKAISEN

TOIMINNAN KANNALTA.

KAYTTAJIA KOSKEVAT EDELLYTYKSET

« Laite on tarkoitettu valtuutetun terveydenhuollon ammattilaisen,
potilaan, hdnen hoitajansa tai hantd avustavien perheenjdsenten
kaytettdvaksi. Kayttdjan on voitava Lukea, ymmartdd ja olla fyysisesti
kykeneva noudattamaan kayttétietojen kaikkia ohjeita, varoituksia ja
huomautuksia.

KAYTTOTARKOITUS/INDIKAATIOT
Ranteen/peukalon/sormien immobilisaatio osana kivunhallintaa

KONTRAINDIKAATIOT
« Ei mitddn

VAROITUKSET JA VAROTOIMET

« Suosittelemme, ettd tuki puetaan padlle ensimmadistd kertaa
terveydenhuollon ammattilaisen valvonnassa.

« Jos koet tuotteen kdyton aikana kipua, turvotusta, tuntoaistimusten
muutoksia tai epatavallisia reaktioita, hakeudu valittdmasti ladkdrin
hoitoon.

« Ihon taytyy olla tukea kytettdessd vaurioton eikd siind saa olla
kosteutta, 6ljyjd, voiteita, geeleja tai muita jadmia.

PUKEMISOHJEET

1) Aseta peukalon immobilisaatiokappale suoraan iholle peukalon
kannasalueelle.
Kappaleen pitemman osan on peitettdva peukalo.

Katso piktogrammia kappaleen sijoittamiseksi oikein.

2) Loysdd hihnat ja liu'uta kdsi tukeen.

3) Varmista, ettd sormituki on oikealla korkeudella (sormien tulisi olla
rungon sisalld). Saddd tuen korkeutta tarvittaessa ja varmista, ettd
tuen suojakangas on kiinnitetty oikein pdakankaan koukkuun.

4) Aseta peukalo vastaavaan aukkoon tuen paalld (vasen tai oikea).
Huom.:

a) Tuen kankaan on peitettava peukalon immobilisaatiokappale sen
pitdmiseksi paikallaan.

b) Toisen aukon on pysyttdvd edelleen tyhjand.

€) Kaden ja ranteen tulisi olla kahden tuen vdlissa (kammen ja
kammenen selkapuoli).

d) Varmista oikea asento siirtdmalld tarvittaessa kdmmenen
selkdpuolen tukea.

e) Tuet ovat muokattavia ja niitd voidaan muokata sopimaan
yksildllisiin tarpeisiin.

5) Kiristd ja kiinnitd ensiksi keskihihna tartuntasulkimella.

6) Kiristd ja kiinnita kaksi muuta tartuntasuljinhihnaa.

7) Kiinnita peukalohihna tartuntasulkimella ja kiristd ja varmista se.

8) Kiristd lopuksi sormihihna. Hihnan voi tarvittaessa irrottaa ja sdtda.

HUOMIO: TUEN VOI TAIVUTTAA VAIN KERRAN, MUUTOIN SEN
MATERIAALI HEIKKENEE JA TUKI VOI RIKKOUTUA.

TUOTTEEN HOITO

Pestdan haaleassa vedessa miedolla pesuaineella. Ald kdyta
valkaisuaineita. Huuhtele perusteellisesti. Anna kuivua itsestdan. Ald
kuivata koneessa. Ald kdytd kuivapesua. Ald silita.

VALMISTUSMATERIAALIT
Alumiini, Polyamidi, Polyuretaani, PVC, Elastaani, Polyesteri,
Termoplastinen Polyuretaani

VALMISTUKSESSA EI OLE KAYTETTY
LUONNONKUMILATEKSIA
SUOSITELLAAN YHDEN POTILAAN KAYTTOON

TAKUU DJO, LLC korjaa tai vaihtaa materiaali- tai
valmistusvikaiset tuotteet tai tuotteiden osat seka
lisdvarusteet puolen vuoden kuluessa myyntipdivasta.
Mikali taman takuun ehdot eivat ole yhdenmukaisia
paikallismaardysten kanssa, kyseiset paikallismaardysten
ehdot ovat voimassa.

HUOMAUTUS: VAIKKA UUSIMPIA TEKNIIKOITA KAYTTAMALLA
ON PYRITTY VARMISTAMAAN, ETTA TOIMIVUUS, VAHVUUS,
KESTAVYYS JA MUKAVUUS OLISIVAT PARHAAT MAHDOLLISET,
MITAAN TAKUITA EI ANNETA SIITA, ETTA VAHINKO VOITAISIIN
ESTAA TATA TUOTETTA KAYTTAMALLA.

F@R PRODUKTET TAS | BRUK, MA DU LESE ALLE
ANVISNINGENE NEDENFOR N@YE. DET ER AVGJGRENDE AT
PRODUKTET BRUKES RIKTIG FOR AT DET SKAL GI

GOD EFFEKT.

KAYTTA)IA KOSKEVAT EDELLYTYKSET

« Den tiltenkte brukeren skal vaere en lisensiert lege, pasienten, pasientens
omsorgsperson eller et familiemedlem som hjelper. Brukeren skal
kunne: Lese, forstd og veere i fysisk stand til & utfore alle anvisningene,
advarslene og forholdsreglene som er oppgitt i bruksinformasjonen

TILSIKTET BRUK / INDIKASJONER
Immobilisering av hdndledd/tommel/fingre som del av smertebehandling

KONTRAINDIKASJONER
«Ingen

ADVARSLER OG FORHOLDSREGLER

« Vi anbefaler at den farste bruken utfares under tilsyn av en medisinsk
kyndig person.

* Hvis det oppstar smerte, hevelse, endringer i falsomhet eller andre
uvanlige reaksjoner mens du bruker dette produktet, md du ta kontakt
med legen straks.

* Huden md vzere skadefri og vaere fri for fuktighet, oljer, kremer, geler
eller lignende ndr stotten settes pa.

INSTRUKSJONER FOR BRUK

1) Plasser tommelimmobiliseringsinnretningen direkte pa huden, pa
kommissuromrddet til tommelen.
Den lengste delen av innretningen skal dekke tommelen.

Se piktogrammet for  posisjonere innretningen pa korrekt vis.

2) Losne stroppene og skli handen inn i leddstetten

3) Serg for at fingerstatten er av korrekt hoyde (fingrene bar passe
innenfor rammen). Juster stattens hayde ved behov og kontroller at
stattens deksel er godt festet til stofflakken.

4) Posisjoner tommelen i den tilsvarende apningen pa toppen av
leddstatten (venstre eller hayre).
Merk:
a) Leddstattens stoff skal dekke tommelimmobiliseringsinnretningen
for d kunne opprettholde posisjonen sin
b) Den andre apningen ma forbli tom.
¢) Handen og handleddet skal vzere festet mellom de to stattene
(palmar og dorsal).
d) Ved behov, flytt dorsal-stetten for d sikre korrekt posisjon.
e) Ved behov, flytt dorsal-statten for a sikre korrekt posisjon.

5) Stram og fest den midtre stroppen farst, ved a bruke kontaktklaffen

6) Stram og fest de to andre kontaktstroppene.

7) Juster tommelstroppen, ved & bruke kontaktklaffen, deretter stram og
fest den.

8) Stram til slutt fingerstroppen. Stroppen kan dpnes og justeres etter
behov.

OBS! STOTTEN KAN BARE B@YES EN GANG, ELLERS VIL STGTTEN BLI
SVAK OG BREKKE.

STELL
Vask i lunkent vann med mild sape. Bruk ikke blekemidler. Skyll grundig.
Luftterkes. Bruk ikke terkemaskin. Bruk ikke terrens. Ikke stryk.

SAMMENSETNING
Aluminium, Polyamid, Polyuretan, PVC, Elastan, Polyester,
Termoplastisk Polyuretan

@ INNEHOLDER IKKE NATURGUMMILATEKS
BARE MENT FOR BRUK PA EN PASIENT

GARANTI DJO, LLC vil reparere eller erstatte hele eller deler
av enheten og dens tilbehgr for defekter i materialer eller
utferelse i en periode pa 6 maneder fra salgsdatoen.

| den grad vilkarene i denne garantien er i strid med lokale
forskrifter, vil bestemmelsene i slike lokale forskrifter gjelde.

ERKLARING: SELV OM DET ER GJORT ALT SOM KAN GJ@RES MED
AVANSERTE TEKNIKKER FOR A OPPNA MAKSIMAL FUNKSJON,
STYRKE, HOLDBARHET OG KOMFORT, ER DET INGEN GARANTI
FOR AT MAN KAN UNNGA SKADER VED A BRUKE DETTE
PRODUKTET.

PORTUGUES

ANTES DE UTILIZAR O DISPOSITIVO, LEIA COMPLETAMENTE
E COM CUIDADO AS SEGUINTES INSTRUCOES. A APLICACAO
CORRECTA E VITAL AO FUNCIONAMENTO CORRECTO DO
DISPOSITIVO.

PERFIL DO UTILIZADOR PREVISTO

« O utilizador previsto devera ser um profissional médico licenciado, o
paciente, o prestador de cuidados ou um familiar do paciente que preste
assisténcia a0 mesmo. O utilizador deve ser capaz de: Ler, compreender
e ser fisicamente capaz de efectuar todas as instruoes, adverténcias e
cuidados mencionados nas informacdes de utilizacao.

UTILIZACAO PREVISTA/INDICACOES
Imobilizacao do pulso/polegar/dedos como parte da gestao da dor

CONTRA-INDICACOES
* Nenhumas

ADVERTENCIAS E PRECAUCOES

* Recomendamos que a primeira aplicacao seja efectuada sob a
supervisao de um profissional de sadide.

* Em caso de dor, inchaco, mudancas de sensibilidade ou outras
reaccoes anormais durante a utilizacao deste produto, deve contactar
imediatamente o seu médico.

* A pele nao deve apresentar qualquer ferimento nem deve ter humidade,
6leo, creme, gel ou residuos semelhantes quando estiver a utilizar a
ortotese.

INSTRUC(')ES PARA APLICA(_:AO

1) Coloque a peca imobilizadora do polegar diretamente na pele, na drea
de comissura do polegar.
A parte mais longa da peca deve cobrir o polegar.

Consulte o pictograma para colocar a peca corretamente.

2) Afrouxe as tiras e coloque a mao dentro do suporte.

3) Certifique-se de que a tala dos dedos estd a altura correta (0s

dedos devem ficar dentro da estrutura). Ajuste a altura da tala,

se necessario, e certifique-se de que a cobertura da tala esta

devidamente encaixada no gancho de tecido principal.

Coloque o polegar na abertura correspondente no topo do suporte

(esquerda ou direita).

Nota:

a) O tecido do suporte deve cobrir a peca de imobilizacao do polegar,

afim de manter a sua posicao

b) A segunda abertura deve permanecer vazia.

) A segunda abertura deve permanecer vazia..

d) Se necessario, mova a tala dorsal para assegurar a posicao correta.

€) As talas sao maledveis e podem ser adaptadas as necessidades

individuais.

5) Aperte e fixe a tira do meio primeiro, utilizando a presilha.

6) Aperte e fixe as presilhas das outras duas tiras.

7) Fixe atira do polegar usando a presilha e depois aperte-a e fixe-a.

8) Por fim, aperte a tira dos dedos. A tira pode ser retirada e ajustada
conforme necessario.

ATENCAO: O APOIO SO PODE SER DOBRADO UMA VEZ, CASO
CONTRARIO, PODE FICAR ENFRAQUECIDO E PARTIR.

S
=

CUIDADOS

Lave em dgua morna com um detergente suave. Nao utilize lixivia.
Enxague abundantemente. Deixe secar ao ar livre. Nao seque na maquina
de secar. Nao limpe a seco. Nao passe a ferro.

COMPOSICAO
Aluminio, Poliamida, Poliuretano, PVC, Elastano, Poliéster,
Termoplastico Poliuretano

NAO E FABRICADO COM LATEX DE BORRACHA
NATURAL

CONCEBIDO PARA UTILIZACAO NUM UNICO PACIENTE

GARANTIA A DJO, LLC reparara ou substituira toda a
unidade, ou parte da mesma, e 0s seus acessorios devido a
defeitos de materiais ou de fabrico durante um periodo de
seis meses a partir da data da venda.

Caso os termos da presente garantia ndo estejam em
consonancia com os regulamentos locais, devem prevalecer
as disposicoes dos regulamentos locais.

AVISO: EMBORA TENHAM SIDO FEITOS TODOS OS
ESFORGOS EM TERMOS DE TECNICAS PARA SE OBTER

UMA COMPATIBILIDADE MAXIMA DA FUNGAO, FORGA,
DURABILIDADE E CONFORTO, NAO GARANTIMOS QUE NAO
OCORRERAO LESOES COM A UTILIZAGAO DESTE PRODUTO.
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